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Extrait

Extrait de la préface de Pierre Lieutaghi, ethnobotaniste, écrivain, attaché au Muséum national d'histoire
naturelle

Reconstruire les printemps

Avant la découverte du Nouveau Monde, les jardins européens fleurissaient au rythme des plantes sauvages :
ilsavaient lajeunesse du printemps, vite perdue. Jusqu'ala Renaissance, la poésie a souvent associé cet éclat
éphémere avec celui de lafemme, et des amours. Hormis quelques "exotiques' de I'Ancien Monde, comme
le lis blanc et des roses non remontantes, |les plantes ornementales n'étaient autres que les plus belles des
sauvageonnes, parfois sous des formes "doubles" ou des variantes diversement colorées. L'arrivée, dansles
parterres nobles et bourgeois d'abord, a partir du X1Xe siecle dans les jardins populaires, des fleurs
américaines (puis asiatiques, sud-africaines, etc.) alafloraison estivale, parfois automnale, dahlias, zinnias,
€osSmMos, pétunias, sauges, verveines, chrysanthemes, glaieuls, pélargoniums, etc., vainitier I'idée d'un
printemps durable quasiment sur trois saisons.

Les paysannes de la flore d'Europe passeront a l'arriére-plan, certaines en seront définitivement oubliées.

Mais cela ne vapas, de nosjours, sans contrepartie inquiétante.

Tandis que, du moindre jardin banlieusard aux ronds-points et squares, viales balcons, jardinieres, bacs,
lampadaires, parapets, etc., les plantes ornemental es exotiques se font invasives, imposant partout I'idée que
laville ne peut plus se concevoir sans des floraisons ostensibles jusgu'en hors-saison, la flore spontanée,
celle des champs (prairies, patures, fossés, talus, lisiéres, dunes, etc.) de nos pays, et aussi bien celle des
Tropiques, sappauvrit de jour en jour : 60 % de laflore mondiale serait désormais menacée de disparition.
On se demande si la pléthore maniague des fleurs d'ornement (validée par le concours permanent de laville
ou du village "fleuris') ne sert pas a compenser, dans un ordre symbolique élémentaire, les pertes infligées
aux milieux naturels par I'impéritie des sociétés urbaines, heureusement a bonne distance de nos regards.

Dans ce systéme binaire, dont il semble que les pdles se distancient de plus en plus, l'instauration de
"sanctuaires’ protégeés, que ce soit en zones intertropicales ala biodiversité encore trés riche, ou, sous forme
de "parcs', en régions tempérées, n'est qu'un pis-aller fragile.

La"nature", regardée comme milieu vivant complexe capable de sauto-entretenir et d'évoluer sans pertes
gualitatives et quantitatives, quels que soient ses pouvoirs d'extension et de réparation, ne peut rivaliser avec
une civilisation technicienne hégémonique, fondée sur uneillusion d'inépuisable. L'extension de nos
sociétés, dans I'espace comme dans la demande en biens naturels ou de dépendance naturelle (air, eau,
combustibles, bois, aiments, etc.), Soppose au principe méme de "conservation”, et aussi bien pour ce qui
concerne des milieux encore préservés (croit-on) de la pression urbaine/industrielle.

Nous sommes parvenus a un moment de I'Histoire ol la nature ne peut plus se percevoir a distance, dans un
lointain rassurant. La part "originelle" qui en demeure ne compense plus ce qui sest perdu, et se perd un peu
plus chaque jour. Présentation de |'éditeur

L'idée de créer des «prés fleuris» gagne du terrain auprés des professionnels verts, mais aussi desjardiniers
amateurs. Ces espaces verts constitués de plantes et de fleurs sauvages, originaires de nos régions, ont en
effet de multiples avantages : ils permettent de recréer des espaces plus naturels, mais néanmoins fleuris, et
d'attirer insectes, papillons, oiseaux, etc., tout en étant plus écologiques et faciles a entretenir. A I'neure ol la
bio diversité régresse un peu partout, I'aménagement écologique de ces espaces est un moyen de lutter
concrétement contre cette évolution.



Ce livre donne tous les conseil s techniques permettant d'installer et d entretenir de tels prés fleuris. Ces
conseils se basent sur des recherches scientifiques rigoureuses qui ont été dével oppées en France et dans
d'autres pays européens depuis plus de 20 ans. Ce livre présente également un grand nombre d'autres
couvertsfleuris et riches en espéces comme les pelouses fleuries, les toitures végétalisées, les mélanges
fleuris pour bords de champs, les jachéres florales et les bandes fleuries installées dans les vergers. Les
compositions de ces espaces sont décrites pour toutes les régions de France.

«Prés fleuris concerne les amoureux d'herbes prétendument folles, soucieux d'échapper alatyrannie stérile
du gazon, préoccupeés davantage de sauterelles et de papillons que de I'aérodynamique des tondeuses.»

Pierre Lieutaghi Biographie de 'auteur

Alain Peeters est ingénieur agronome et docteur en agro-écologie, plus particuliérement spécialisé dans
I'impact des pratiques agricoles sur la biodiversité et le développement de systémes d'exploitation agricole
durables. || a été, entre autres, professeur al'Université de Louvain en Belgique (1990 a 2007) et est
actuellement directeur de RHEA (notural Resources, Humon Environment and Agronomy), bureau d'étude
pour un développement rural durable et la Gestion des Ecosystemes. || est également président du Conseil
scientifique du programme DIV A, sur labiodiversité en agriculture, du ministére frangais de I'Ecologie.
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