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Les cartes des chakras participe al'ouverture des chakras. Elles peuvent étre utilisées en conjonction avec
|'aromathérapie, les quintessences florales du Dr Bach, lalithothérapie et e Reiki. Le coffret contient 7
formules suggestives pour chacune des zones d'influence correspondant aux centres énergétiques subtils
(auras, chakras principaux et secondaires). Walter Libeck induit un processus d'évolution harmonieux et
parle directement au coeur des lecteurs. Chacune des cartes est commentée en détails danslelivre et la
formule est toujours suivie d'un conseil relatif a une pierre, a une essence aromatique et a une guintessence
florale. Ainsi |'auteur nous invite a nous engager dans un processus créatif de nature ludique.
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Présentation de I'éditeur

Les cartes des chakras participe al'ouverture des chakras. Elles peuvent étre utilisées en conjonction avec
I'aromathérapie, les quintessences florales du Dr Bach, lalithothérapie et |e Reiki. Le coffret contient 7
formules suggestives pour chacune des zones d'influence correspondant aux centres énergétiques subtils
(auras, chakras principaux et secondaires). Walter L beck induit un processus d'évolution harmonieux et
parle directement au coeur des lecteurs. Chacune des cartes est commentée en détails danslelivre et la
formule est toujours suivie d'un conseil relatif a une pierre, a une essence aromatique et a une guintessence
florale. Ainsi I'auteur nous invite a nous engager dans un processus créatif de nature ludique.
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