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Présentation de l'éditeur
Il y a quelques mois ou quelques années, vous avez rencontré Celui que vous considérez comme le bon
partenaire. Les débuts ont été romantiques, fougueux, passionnés, peut-être ou, au contraire, sages et simples.
Mais voilà, l’homme qui partage déjà votre vie, au moins sur certains plans, tarde à s’engager… Il est fuyant
dès que vous abordez l’avenir à moyen ou à long terme… Il se montre évasif dès que vous faites des projets.
Malgré vos tentatives de le pousser à s’engager, il hésite à vous demander en fiançailles et dès que vous
essayez, avec votre vision et votre mode d’expression typiquement féminins, de « tirer les choses au clair »
et de Définir La Relation, il vous rassure, mais au final rien ne change… Peut-être vous tient-il carrément un
discours contraire à celui que vous aimeriez entendre : il trouve que « C’est génial de vivre chacun chez soi !
», il est contre le mariage et estime que ce n’est pas un contrat qui vous prouvera son amour, que l’Amour,
justement, n’est pas une histoire de bague au doigt, ou pire : il vous explique gentiment qu’il n’a prévu de
s’engager avec personne, que cela n’est tout simplement « pas au programme » !
Cette situation d’apparente instabilité vous frustre plus que tout… Vous avez le désagréable sentiment de ne
pas savoir où vous allez avec lui ni dans votre vie, en général. Vous aimeriez, comme vos amies peut-être,
pouvoir faire des projets sur le long terme, préparer votre mariage, envisager d’acheter une maison à deux,
d’avoir un enfant, mais voilà : lui n’est pas prêt, lui n’est jamais prêt… Du moins, c’est ce qu’il assure,
comme la plupart des hommes…
Ce petit livre vous inculquera 11 principes qui devraient remédier à débloquer la situation. Il vous dira
comment l’aider à s’engager, en douceur, et en toute discrétion !
Prenez part au témoignage croustillant et bienveillant d’une signature familière de la presse et de la
blogosphère qui a trouvé le bonheur en couple ! Suivez son cheminement et vivez, vous aussi, une histoire
d’amour exceptionnelle !
Au sujet de l’auteur
Journaliste et auteur de trois guides de développement personnel, Céline Schmink a publié de nombreux
ouvrages dont « Restaurez votre créativité, accomplissez-vous dans vos dons au quotidien » vendu dans tous
les pays francophones.
Grâce à son blog Chercheursdebonheur.com qui traite du bonheur dans la vie personnelle comme
professionnelle, elle a aidé des milliers de personnes à prendre confiance en eux et à développer leur pouvoir
de discernement et de décision. Céline Schmink est également Conseillère en psychologie et rédactrice pour
l’association Acser qui traite de la souffrance au travail et dans la vie privée, depuis 2006 et est l’instigatrice
de la Méthode Primitive Approach® qui permet aux artistes en devenir d’affirmer leur présence par le geste
et l’appel aux sens. C’est, enfin, la fondatrice des Editions Escale Spirituelle qui diffusent des livres et des
CD aptes à redonner courage, bonheur et confiance en soi à chacun !
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