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Présentation de I'éditeur

Au coeur de I'écoute est un des ouvrages de référence de la thérapie créniosacrée(du créne au sacrum), qui
sinscrit dans la continuité de |'ostéopathie cranienne et de son fondateur WG Sutherland. Il insiste sur la
vision halistique, énergétique et intuitive de |'ostéopathie, ainsi que sur ses implications spirituelles. La
capacité de I'auteur & combiner larigueur scientifique et I'approche intuitive et poétique en font un ouvrage
fascinant. Dans ce Livre 2, Hugh Milne détaille les structures cranio-sacrée (sacrum, occiput, temporal, etc.)
d'un point de vue ostéopathie et énergétique. Ces informations permettent au thérapeute de visualiser les
problémes des patients en "écoutant les structures'. Biographie de I'auteur

Issu d'une famille d'ostéopathes écossais, Hugh Milne est installé aux Etats- Unis. || afondé un Institut (en
Californie) qui développe letravail crénio-sacré, et organise des formations dans e monde entier.
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