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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage présente les applications de lhypnose dans la prise en charge des personnes souffrant de :
dysménorrhée fonctionnelle, syndrome de lintestin irritable, migraine, algodystrophie, ibromyalgie, douleur
fantbme et autres douleurs sans cause apparente. Laccompagnement de la femme enceinte et laccouchement
sans douleur par des techniques hypnotiques sont également traités dans ce livre. Biographie de |'auteur
Djayabala Varma: docteur en psychologie, directeur de I'lnstitut Sakti d'Hypnose clinique, et formateur en
hypnothérapie intégrative et en psychologie de I'énergie.
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