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Extrait
Compacter les fonctions

Qui a déjà essayé de faire entrer le contenu d'une armoire dans une valise peut facilement concevoir la
difficulté que représente l'aménagement d'une petite surface dans laquelle il faut intégrer de multiples
fonctions. Enfermer les affaires sous vide peut être une solution, comme celle d'avoir recours à la compacité
et au caractère multifonction...

On a beau dire, on a beau faire, une petite surface reste petite, et vivre dans 15 à 20 m2 n'est, a priori, pas la
perspective rêvée du plus grand nombre. Le projet est de rendre ces petits studios aussi confortables et
fonctionnels que possible - une démarche qui impose souvent compacité et esprit multifonction.

? PENSER COMPACT
Quand la place manque, il convient de devenir aussi pragmatique que possible, d'aller à l'essentiel et de se
libérer du superflu. Côté cuisine, on peut se contenter des deux feux d'un domino de cuisson et de la
technologie d'un four à micro-onde. On se satisfait d'un seul bac évier et, si on ne peut s'en passer, d'un lave-
vaisselle large de seulement 45 cm - qui peut en outre être glissé sous l'égouttoir de l'évier ou sous la plaque
de cuisson. Tous ces équipements exigent une profondeur de 60 cm, ce qui est également la profondeur
nécessaire à une penderie. On peut alors imaginer loger l'ensemble dans un linéaire créé contre un mur,
facilement dissimulable derrière des portes coulissantes ou un simple rideau. Côté salle de bains, on
sélectionne des équipements de petite taille, sachant qu'une vasque peut se loger dans un angle ou dans
seulement 40 cm de profondeur et que 70 cm de côté est un minimum pour une cabine de douche. On pense
imbrication de façon à réduire les encombrements, mais on évite les décrochés, et on apaise visuellement par
une uniformité de surfaces, de couleurs et de matières.

? PENSER MULTIFONCTION
Les studios sont des petites machines à vivre, raison pour laquelle ils doivent être aussi bien équipés que
possible malgré une surface souvent minuscule. Attribuer plusieurs fonctions au même meuble ou
agencement est l'une des pratiques les plus efficaces pour optimiser ces petits espaces car elle permet de
réduire le nombre de meubles nécessaires. On pense au lit faisant aussi fonction de canapé, mais pas
forcément à la table basse s'élevant pour faire table tout court, aux tabourets-coffres-escabeau, ou aux
bibliothèques-escaliers permettant de se hisser sur un lit installé sur le toit d'une «boîte» salle de bains ou
cuisine. L'esprit multifonction repose en grande partie sur la capacité à faire abstraction de la fonction
initiale, une façon de ne plus voir que la forme en oubliant le fond. On optimise alors l'utilisation de cette
forme en exploitant son aptitude à devenir un contenant ou un support. C'est ainsi qu'un simple cube peut
faire à la fois fonction de table basse, de siège, de coffre de rangement ou de marchepied. Présentation de
l'éditeur
Avec leurs surfaces réduites et leurs difficultés d'agencement, les studios et petits appartements sont de
véritables laboratoires d'idées pour les architectes qui y développent des trésors de créativité et d'ingéniosité.
Voici, à travers plus de 25 exemples détaillés, la démonstration que l'on peut faire des merveilles avec
quelques mètres carrés.

Architecte DPLG, se partage Marie-Pierre Dubois-Petroff entre l'exercice de son métier et l'écriture
d'ouvrages consacrés à l'habitat. Sa pratique l'a amenée à aborder toutes les pièces de la maison et à
comprendre les difficultés que nous éprouvons parfois à définir nos envies et nos besoins. Biographie de
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