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Quatrième de couverture
Pourquoi parle-t-on si peu des petits riens qui font le charme et la substance de la vie ordinaire ? Comment se
fait-il que les baisers, les chahuteries, les câlins, les jeux ou les menus soucis échappent le plus souvent à la
psychanalyse ? Ces expériences apparemment banales n'auraient-elles donc rien à nous enseigner sur nous-
mêmes ? Dans un style raffiné et audacieux, Adam Phillips met au jour nos contradictions les plus intimes.
Certes, les illusions tombent, car nos sentiments se révèlent toujours moins purs, moins innocents que nous le
croyons. Mais le but de la psychanalyse n'est-il pas d'abord, de nous " rendre la vie plus intéressante " ?
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