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125 pages
Extrait
Soupe al'oignon

Pour 6 & 8 personnes

Ingrédients

200 g d'oignons

50 g de beurre

1 verre devin blanc

2| de bouillon de volaille ou de pot-au-feu
500 g de gruyére répé

Tranches de pain

Sel

° Mettre dans une marmite le beurre, faire revenir les oignons coupés en tranches.
° Remuer toujours ala spatule jusqu'a obtenir une coloration d'un blond foncé.

° Déglacer au vin blanc, laisser réduire.

° Ajouter le bouillon de volaille ou de pot-au-feu.

° Remuer pour délayer lasoupe, saler et laisser bouillir 15 min. % Servir avec du pain toasté et du gruyére
répé. Présentation de |'éditeur

La cuisine des Bouchons de Lyon “n'aura plus de secret pour vous : saucisson brioché, quenelles, blanquette
de veau, poulet au cidre, bugnes et cake aux pralines... Dans ce carnet de recettes traditionnelles, retrouvez
tout le patrimoine culinaire de Lyon !

Aprés avoir travaillé pour de nombreuses maisons étoil ées, Emmanuel Ferra est devenu le chef du bouchon
"Le Garet", une adresse historique et incontournable pour tous les amateurs de spécialités lyonnaises. |1
habite Lyon. Biographie de |'auteur

Apres avoir travaillé pour de nombreuses maisons étoil ées, Emmanuel Ferra est devenu le chef du bouchon
Le Garet, une adresse historique et incontournable pour tous les amateurs de spécialités lyonnaises.
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