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Présentation de I'éditeur

Profitez avec délice de cet outil simple et rapide! Terrine de poisson aux herbes, tandoori d'agneau, quiche
aux trois fromages et tarte au chocolat et Nutella... Réalisez vos plats favoris en divisant par deux le temps de
cuisson ! Exploitez au maximum les possibilités de votre micro-ondes et facilitez-vous la vie avec ces 30
recettes traditionnelles ou originales... Chague recette est illustrée et expliquée étape par étape. Des symboles
indiquent le niveau de prix et de difficulté.
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