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Présentation de I'éditeur

Mexique. Site archéologique de X ochicalco. Miguel, le narrateur, est attiré par un glyphe sur lafrisedela
pyramide dédiée a Quetzalcoatl, le Serpent a Plumes. Que signifie-t-il ? Trouver une réponse le poussera a
suivre le gardien du site sans se douter qu'il vient d'entrouvrir une porte sur le mystéere de I'étre en chemin
versla Connaissance, c'est-a-dire vers Lui-méme... Michel Bernard nous livre un récit passionnant, nourri de
la sagesse ancestrale des chamans. |1 nous donne les clés d'une meilleure compréhension de la Roue de la
Connaissance et des facteurs qui favorisent ou freinent le déploiement de notre potentiel. Eclairé par les
ressources que recelent les états modifiés de conscience, I'auteur découvre les sentiers de laliberté et nous
ouvre lavoie d'un nouvel art de vivre : le Pouvoir d'Etre. Ce roman initiatique jalonné d'enseignements
chamaniques propose : une mise en lumiére de notre dimension énergétique ; une prise de conscience de nos
blocages comportementaux et des moyens pour sen libérer ; une compréhension des états modifiés de
conscience en vue de I'expansion de I'étre. Inspiré par les ouvrages de Carlos Castaneda, les enseignements
de tradition Sioux Lahota aux cotés d'Archie Fire Lame Deer et toltéque au contact des Indiens Wirrarihas
(Mexique), Michel Bernard anime des groupes qui Sappuient sur les apports du chamanisme.
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