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Revue de presse
Sujet : Si vous avez peur de l'échec, du regard des autres, bref, si vous n'avez plus envie d'aller à l'école, ce
guide est pour vous car il définit les soucis des collégiens face à l'école et propose bon nombre de solutions.
Commentaire : Une étude réaliste sur les collégiens qui n'aiment pas beaucoup l'école. Les adolescents
n'auront pas de difficulté à se reconnaître dans l'un ou l'autre des exemples décrits. Non dénué d'humour,
plutôt attractif et rédigé dans un style simple et en langage courant, cet ouvrage analyse les différentes
situations auxquelles l'élève est confronté en les dédramatisant. Les responsabilités de chacun (parent,
enseignant, élève) sont établies sans excès et des solutions, souvent simples et pleines de bon sens sont
proposées. Il est cependant un peu regrettable que les illustrations, caricatures à l'humour parfois un peu
acide, ne soient pas toujours de très bon goût. -- www.choisirunlivre.com Présentation de l'éditeur

Entre les fous rires avec les copains, un corps qui se transforme, la vie au lycée, l'apprentissage de
l'indépendance, les injustices de la vie et du monde, les interrogations sur l'avenir, c'est pas toujours simple
d'être un adolescent. La collection oxygène est là pour vous aider. elle examine avec précision et souvent
avec humour vos sujets de préoccupation quotidiens et vous propose conseils, astuces et solutions simples à
des situations parfois compliquées. Depuis quelque temps, le matin, vous ressentez comme un malaise à
l'idée de partir au collège. Pourtant, vous n'êtes pas particulièrement mauvais élève. Alors, que se passe-t-il ?
Peur des profs ? Du regard des autres ? Difficulté passagère à supporter la pression scolaire ? Quoi qu'il en
soit, il est temps que vous réagissiez ! Pour essayer de comprendre bien sûr, mais aussi pour trouver des
solutions qui vous aideront, sinon à aimer l'école (il ne faut pas rêver !), au moins à ne plus la subir.
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