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Présentation de I'éditeur

Christophe Girardot détourne les grands classiques de la cuisine bordelaise et met son savoir-faire a votre
service pour cuisiner chez vous comme un chef - Une cinquantaine de recettes qui reprennent les bases des
grands classiques pour les amener, plusloin, ailleurs (niniche fagon créme anglaise, canard en tartare,
vendangeurs en escabéche, foie gras aux sarments...) Quelques pas a pas et flashcodes en lien avec des
vidéos sur des tours de main. Biographie de I'auteur

Claude Prigent, photographe culinaire, a notamment réalisé |'album "Fromages' aux Editions Sud Ouest et
continue avec cet ouvrage sa collaboration avec Christophe Girardot commencée avec "Petits produits...
grande cuisine” et "L'Huitre des Afamés® (dont Chsrtitophe Girardot fait partie). L'auteur vit en région
bordelaise. - Christophe Girardot, aprés avoir cotoye des chefs prestigieux (Michel Guérard...), a obtenu sa
premiére étoile Michelin & La Table de Montesquieu a La Bréde. 11 est I'auteur aux Editions Sud Ouest du
trés appréci é Petis produits... Grande cuisine".
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