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Présentation de l'éditeur
Annuaire didactique et pratique, L Officiel du Thermalisme 2016 recense toutes les stations thermales
françaises et livre un panorama complet du thermalisme médical. Véritable vade-mecum du curiste et du
médecin, L Officiel du Thermalisme décrit de façon exhaustive les 12 orientations thérapeutiques, l état des
études scientifiques et l actualité des stations. Classés par ordre alphabétique, les établissements thermaux
présentent précisément les pathologies soignées avec les techniques de cure associées et chaque office de
tourisme expose les possibilités de loisirs et d hébergements dans la station. À côté des cures médicalisées,
les professionnels du thermalisme ont développé des formats plus adaptés à la vie active : les mini cures,
courts séjours (maman-bébé, sevrage tabagique, mal de dos...) et formules bien-être. Conçu pour faciliter l
organisation du séjour thermal, les curistes retrouveront, dans un chapitre dédié à la cure en pratique, toutes
les conditions actualisée de la prise en charge, des tarifs, du tiers payant mutualiste ainsi que le lexique
thermal et la description des techniques de cure. L Officiel du Thermalisme est l ouvrage de référence du
thermalisme médical.
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