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160 pages

Présentation de I'éditeur

CE GUIDE PRATIQUE POUR COMPRENDRE LA SAGESSE MILLENAIRE DE LA KABBALE:

* Passe en revue |'histoire de la Kabbale et de ses enseignements du 12e au 21e siecle

* Montre comment utiliser les méditations, les priéres et |es visualisations pour se protéger de la malchance
et des énergies négatives

* Explique comment favoriser |la guérison spirituelle et physique al'aide de méditations simples et de
bénédictions

* Aide ainterpréter lesréves et a en déchiffrer les messages personnels qui affectent votre vie quotidienne
* Présente une large gamme de bénédictions, de talismans et de prieres

* Dévoile les mysteres de la divination et de la Kabbale occulte, y compris du Tarot et de lamagie sexuelle
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