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Présentation de I'éditeur

Depuislanuit des temps, les hommes se posent des questions sur le mystérieux mécanisme des songes.
Sont-ils messages du Ciel, tromperies de I'Enfer, scories de I'inconscient, ou révéations sur I'avenir ? Pour la
premiére fais, un livre rassemble des témoignages - directs ou transmis par latradition - concernant certains
réves édifiants de personnages illustres comme Alexandre le Grand, Charlemagne, saint Frangois d'/Assise,
Descartes, Napoléon ou Garibaldi, entre autres... Chacun d'eux, en effet, a révé de manieére étrangement
signifiante a un moment crucial de savie. César avant de passer le Rubicon, Henri 1V et Abraham Lincoln a
laveille de leur assassinat, I'impératrice Sissi dans lanuit ol mourut son cher cousin Louis || de Baviére...
Les Grands Réves de I'Histoire : dans un style animé, les auteurs saisissent leurs réveurs et réveuses au saut
du lit, évoquant aussi, avec pertinence, les, multiples interprétations des visions du sommeil au fil des
civilisations, religions et cultures. Biographie de |'auteur

HELENE RENARD, animatrice radio et télévision, est I'auteur du célébre Dictionnaire des réves.
ISABELLE GARNIER, journdliste, écrivain, asigné, avec Héléne Renard, Le Livre des meres.
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