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Extrait
Avant-propos :

Lamétéo est alafois une science complexe et universelle. Chacun, atitre individuel, se sent concerné par le
«temps qu'il ferademain», pour son usage professionnel, sesloisirs, son confort, sa sécurité, ou par simple
curiosité. Il existe en chacun de nous un prévisionniste en herbe qui exerce ses talents de fagon empirique sur
son lieu de vie et sait en général «reconnaitre son climat» sur le pas de sa porte. Mais en lui donnant d'autres
clefs simples, comme prétend le faire cet ouvrage, il pourra peut-étre affiner son jugement, et devenir un
prévisionniste avisé. Le grand avantage pour un débutant, c'est que la météo se mesure au doigt et al'oeil,
seuls outils nécessaires, avec un thermomeétre et une boussole, pour évaluer de fagon presque sire le temps
gu'il ferademain. Je ne prétends pasici, en initiant le lecteur aux principes de base de la météorologie,
étendre ses projections au-dela de 24 heures, avec une fiabilité de 90%, ce qui est dé§ja pour nous,
professionnels, une belle victoire. L'apprentissage de la météo, c'est d'abord un formidable champ
d'observation de notre environnement et une passionnante maniére de se rapprocher de la nature. 11 suffit
d'apprendre aregarder et ressentir : le ciel, la course des nuages, |es variations de température et
d'hygrométrie, pour comprendre a quelle pluie vous serez lavé, ou a quelle chaleur essoré dans les heures a
venir. Présentation de I'éditeur

Comment préparer son week-end ? Choisir I'imper ou le maillot ?'Y voir clair quand le ciel sassombrit ? Ce
livre est une base ludique d'apprentissage, permettant de savoir précisement quel tempsil feraCHEZ VOUS
demain. Pas question d'utiliser des instruments sophistiqués ou d'avoir fait des études d'ingénieur pour
apprendre a connaitre sa météo. |1 suffit d'un bon oeil pour scruter le ciel, apprécier laforme des nuages, et
une simple sensihilité dermique pour distinguer les variations de température, de pression dair et de vent. Et
au plus, barométre et thermomeétre feront |'affaire. Facile, distrayant, informatif et surtout utile pour ceux qui
veulent organiser leursloisirs, de la balade champétre au jardinage. En onze petits chapitres trésillustrés, le
plus sympathigue des météorologistes de laradio et de latélévision, Louis Bodin, vous fait comprendre le
temps, au doigt et al'oell.

Louis Bodin est météorologiste sur RTL et La Chaine Météo. Biographie de |'auteur

Louis Bodin est ingénieur météorologiste sur RTL et LCM (chaine météo). Il est un présentateur météo des
plus pointus.
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