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Présentation de I'éditeur

Pratiquement inchangé depuis | age de bronze, le saucisson atraversé avec allégresse le temps et | espace.
Del Odyssée d Homére acelle de | espace dans la station Mir, cet antique viatique est de tous les voyages, y
compris celui du pharaon Ramsés |11 dans | au-dela

Le navigateur Thierry Dubois, pour le Vendée Globe 2000, a emporté avec lui des provisions de saucisson
sec. Lorsquil a

passé le Cap Horn, il arespecté latradition qui veut que le marin qui réussit cette épreuve, débouche une
bouteille de

vin offerte par son parrain, en boive lamoaitié et verse | aut re dans lamer. Notre loup de mer, parrainé par
Les Roches

Blanches, afété son exploit en partageant avec Neptune | un de ses saucissons. |l en a également ramené un a
son sponsor

qui atoujours, protégé sous une cloche de verre, le seul saucisson aavoir fait le tour du monde. Tres dur,
mai s toujours

consommable !

L histoire connue de ce produit s humble et si familier est vieille de presque 4 000 ans. Mais comme le
saucisson est sans doute beaucoup plus ancien que | écriture, il faut attendre 1750 av. J.-C. pour en avoir une
premiére description. Dédié non seulement &l histoire et a ses techniques de fabrication, cet ouvrage decrit
aussi les spécificités de chacune des régions des saucissons francais, italiens, espagnols et portugais. Et pour
eémoustiller nos papilles, les auteurs nous livrent des recettes de leur cru sans oublier de nous dire avec quel
pain et quel vin déguster chaque type de saucisson.

Lesdifférentslabels ainsi que des adresses pratiques originales sont indiqués en annexe. Biographie de
I'auteur

Aujourd hui responsable de | entreprise familiale Les Roches Blanches créee par son grand-pére, Stéphane
Malandain met en avant les produits du terroir et se positionne sur le créneau haut de gamme. Les produits
sont fabriqués dans | e respect des traditions artisanales, tout en se conformant aux exigences réglementaires
et normatives actuelles.

Inés Peyret est journaliste. Elle est | auteur de la collection Dictionnaires atout faire®.
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