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L'ouvrage Toutes les manuvres de votre vailier vous fera découvrir comment manier un bateau pour
naviguer en autonomie et en sécurité.  Au terme d'une longue balade en mer étayée de plus de 300
illustrations claires et précises, vous saurez tout sur |I'envoi du spi asymétrique, la prise deris, les évolutions
au moteur, la récupération d'un homme alamer, |'empannage, ou encore la prise de corps-mort ou le
mouillage. Au total, plus de 50 manuvres essentielles, décortiquées et présentées étape par étape et des
dizaines de conseils et d'astuces pour progresser.  Sommaire : 1. Préparation Comprendre son voilier -
Vérifier le plan de pont-Endrailler lagrand-voile - Endrailler le génois 2.Partir au moteur Les fondamentaux

de la manuvre au moteur -Quitter le quai - Quitter le quai, variante

méditerranéenne 3.En route Allures et manuvres - Envoyer la grand-voile - Dérouler le
génois-Equilibrer son bateau- Virer de bord - Virer : lestragjectoires -L'équilibre au portant -
Empanner sous génois 4.Sous spi Envoyer le spi - Lastabilité de route sous spi -Départs au lof et &

|'abattée- Cocotiers et compagnie-Empanner sous spi - Affaler le spi-Envoyer le spi asymétrique - Naviguer

sous spi asymeétrique-Empanner sous spi asymétrique - Affaler le spi asymétrique 5.Mouillage Mouiller -

L 'échouage-Quitter un mouillage-Se déséchouer  6.Brise-gros temps Se préparer au gros temps- Prendre un
ris-Réduire par enroulement- Envoyer une voile de brise- Faire le gros dos : |a cape-Récupérer un homme a

lamer- Repécher le naufragé  7.Rentrer au port Affaler, remorquer-Accoster au moteur - Arriver au port a
lavoile- Samarrer cul aquai alavoile-Sortir son voilier del'eau
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