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Présentation de l'éditeur
Dès notre naissance, voire notre conception, une place nous est donnée et nous prenons ainsi position dans la
longue lignée d'hommes et de femmes qui constitue notre histoire et notre propre système de vie. Dès les
prémices de notre existence, les événements, les aléas de la vie, la nôtre et celle de nos ancêtres, vont influer
considérablement sur notre devenir. L'auteur nous invite à découvrir les constellations familiales et les
principes fondamentaux sous-jacents. Il décrypte les liens inconscients qui conduisent à des comportements
qui bloquent la vitalité et contrarient nos projets de vie. Comment s'en libérer, retrouver l'harmonie sans
rompre les liens essentiels à notre famille ? Comment se créent ces intrications ? Quels sont les effets des
constellations familiales et comment se vivent-elles ? De nombreux témoignages nous feront vivre de
l'intérieur ce fabuleux chemin de réconciliation. Nous pourrons nous relier aux valeurs essentielles que nous
propose l'auteur. À la fois pratique et vivant, ce livre nous fait découvrir une nouvelle forme de travail,
bénéfique et ouverte à tous. Une invitation à emprunter un chemin de réconciliation, dans une démarche
vivante et porteuse de sens. Grâce aux constellations familiales, nous prendrons enfin notre véritable place
dans la vie. Biographie de l'auteur
Lucien Essique est thérapeute, formateur et consultant en relations humaines. Émerveillé par les possibles
d'évolution de l'être, il nous invite à ouvrir une nouvelle voie : celle de l'harmonisation de notre être sur la
fréquence de l'amour. Il dispense aujourd'hui de nombreuses formations, il anime et forme des personnes aux
constellations familiales et les accompagne vers plus d'amour et de libération.
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