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Présentation de I'éditeur

Un outil contre |'échec scolaireA pprendre a apprendreComment aider un ééve en difficulté, ou qui n'arrive
pas afinir ses devoirs, ou quiperd tous ses moyens lors d'un contréle ?Ce livre sadresse a tous ceux,
enseignants et parents, qui accompagnent |'enfantau quotidien en leur fournissant une méthode pour montrer
al'ééeve commentapprendre a apprendre, en tenant compte de sa personnalité.Aucun enfant n'est le clone de
son voisin. Définir son profil d'apprentissage, c'est |uipermettre de découvrir safagon propre d'apprendre, de
comprendre et d'enregistrerles informations.Connaitre ses besoinsLa premiére étape est d'identifier ce profil
d'apprentissage en réalisant le test quipermettra al'enfant de prendre une meilleure connaissance de lui-
méme, de sesaptitudes, de ses points forts, et de mieux exploiter ses possibilités.Le profil d'apprentissage
individuel va permettre de détecter des problémes cachés,d'éviter des erreurs pédagogiques et de mettre en
place une stratégie d'apprenti ssageefficace, adaptée aux besoins particuliers de chacun. Un apprenant qui
réussitest un apprenant qui sait mobiliser ses capacités d'apprentissage selon ses intelligencesmultiples, qui
sait mettre en place des stratégies cognitives adaptées auxproblémes qui lui sont posés.Une méthode simple
et efficacel.'ouvrage montre comment réaliser le test : les résultats, présentés sous laformed'un graphique
(étoile d'apprentissage), permettent de conseiller clairement a'éléve diverses techniques d'apprentissage
spécifiquement adaptées a ses capacités.Classées par domaines d'apprentissage (motivation, organisation,
concentration,compréhension, mémoire et restitution), ces recommandations permettront al'éléve de mettre
en valeur tout son potentiel. Biographie de |'auteur

La docteure Katharina Turecek, fondatrice de I'institut « a-head »,travaille depuis plusieurs années sur la
mémoire et les apprentissages. Formatriced'enseignants, elle a publié plusieurs livres sur le sujet et animé
denombreuses émissions alatélévision autrichienne.
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